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Afrikanische Kochkunst in Leipzig genieR&f™s"ae 18 04275 Leipzig =

Zum Workshop , Afrikanische Kiche" |adt das Café Yellow am 26. Februar von
19 bis 22 Uhr ein.

Sicherlich haben einige Leipziger schon immer davon getraumt, leckere und exotische
afrikanische Gerichte selbst zu kochen, zuzubereiten und lhre Bekannten und
Verwandten damit zu verwodhnen.

Nicht irgendwo in Afrika, sondern im Café Yellow im Haus Steinstral3e e. V. kbnnen Sie
im Workshop eine exotische Speise selbst herrichten und sie sich anschlie3end
schmecken lassen.

In diesem Workshop zeigt Mateus Fernandes Kochinteressierten am Beispiel von
.Kuia“ — dem afrikanischen Nudelgericht, wie leicht das Kochen eines universellen
Gerichts sein kann und wie viel Freude es macht.

~Kuia“ wird keinesfalls scharf zubereitet und ist somit auch fur Kinder geeignet. Das
anschlielende gemeinsame Verspeisen soll uns auch die Méglichkeit geben, ins
Gesprach zu kommen und einen geistigen Ausflug in die reiche und vielfaltige
afrikanische Kiiche zu unternehmen.

Sie kdnnen sich also einmal etwas ganz besonderes génnen und am 26. Februar von
19 bis 22 Uhr in das Café Yellow zum Workshop Afrikanische Kiiche kommen.

Der Workshop ist fur kochinteressierte Erwachsene gedacht und wird von Herrn
Mateus Fernandes geleitet. Die Kosten: fir afrikanische Speisen und das Essen
betragen 10,- €.

Interessenten melden sich bitte bis zum bis 21. Februar 2008 unter der Telefonnummer
03 41 — 3 01 00 50 oder bei folgenden Emailadressen an:
ines.doemland@haus-steinstrasse.de und mateus.fernandes@haus-steinstrasse.de

Was: Workshop Afrikanische Kiiche

Wann: am Dienstag, den 26. Februar 2008 von 19 — 22 Uhr

Wo: im Café Yellow Haus Steinstral3e e. V. Steinstral3e 18 04275 Leipzig
Homepage: http://www.haus-steinstrasse.de/
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